
 

Plan ramowy półkolonie LCB Leszno 

II TURNUS 

 

PONIEDZIAŁEK- PSZCZOŁY 
8:00-9:30 ZABAWY INTEGRACYJNE 

9:30-10:00 ŚNIADANIE 

10:00-10:30 POGADANKA WPROWADZAJĄCA W TEMAT DNIA 

-ciekawostki na temat pszczół: 

Czy wiecie ile pszczół pracuje nad wytworzeniem 1 łyżeczki miodu? +praca w 

grupie. 

Czy wiecie, że pszczoły zapylają kwiaty przez przypadek?  

10:30-12:30 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -warsztaty: budowa domku dla pszczół z materiałów naturalnych i z recyklingu. 

-zbieranie nektaru: podróż po łące pełnej przeszkód 

-ekologia- pestycydy, brak bioróżnorodności- jako czynniki zagrażające 

pszczołom+ zabawa obrazująca. 

12:30-13:00 OBIAD 

13:00-15:00 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -eksperyment-jak pszczoły przenoszą pyłek? 

 - sensoryczny plaster miodu- zabawy sensoryczne, tworzenie miodoliny 

15:00-16:00 ZABAWY INTEGRACYJNE 

 

 

 

 

 



WTOREK-OCEAN 
8:00-9:30 ZABAWY INTEGRACYJNE 

9:30-10:00 ŚNIADANIE 

10:00-10:30 POGADANKA WPROWADZAJĄCA W TEMAT DNIA 

-ciekawostki na temat oceanu: 

Czy wiecie, że ośmiornice mają 3 serca? + zabawa ośmiornica. 

Czy wiecie, że najgłębiej żyjące stworzenia mają latarki na czole? + zabawa z 

latarką. 

Czy wiecie, że rekin słyszy swoją ofiarę z kilku kilometrów?+ zabawa rekin 

szeptanie. 

10:30-11:30 WARSZTATY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

11:30-12:30    ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -warsztaty: ocean w słoiku 

-poszukiwanie pirackiej skrzyni skarbów 

-ekologia- plastik w oceanie praca plastyczna 

12:30-13:00 OBIAD 

13:00-15:00 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

-dotknij morskiego zwierzaka- zabawa sensoryczna 

-eksperyment- jak działa sól morska 

 -praca plastyczna ze soli 

 -wodne zabawy ruchowe (może być mokro, wskazane ubrania na zmianę!) 

15:00-16:00 ZABAWY INTEGRACYJNE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŚRODA-LAS 

8:00-9:30 ZABAWY INTEGRACYJNE 



9:30-10:00 ŚNIADANIE 

10:00-10:30 POGADANKA WPROWADZAJĄCA W TEMAT DNIA 

-ciekawostki na temat lasu: 

Czy wiecie, że sowy potrafią obracać głowę o 270 stopni? + zabawa 

obrazująca, elementy geometrii. 

Czy wiecie, że dzięcioły mają wbudowany kask? 

 

10:30-12:00 WYCIECZKA DO PARKU LINOWEGO  

12:30-13:00 OBIAD 

13:00-15:00 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -warsztaty: decoupage na plastrze drewna 

 -tropiciele: do kogo należy ten trop? 

-ekologia 

 -tajemnice leśnych ścieżek- spacer z zagadkami 

 -co jedzą zwierzęta? 

-jakie to zwierzę?- zagadki słuchowe 

 -ścieżka sensoryczna prosto z natury, relaksacja przy odgłosach lasu 

15:00-16:00 ZABAWY INTEGRACYJNE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CZWARTEK- FARMA 

8:00-9:30 ZABAWY INTEGRACYJNE 

9:30-10:00 ŚNIADANIE 

10:00-10:30 POGADANKA WPROWADZAJĄCA W TEMAT DNIA 



-ciekawostki na temat farmy: 

Czy wiecie, że krowy mają unikalny odcisk nosa jak ludzkie linii papilarne? + 

zabawa obrazująca 

Czy wiecie, że konie potrafią śmiać się uszami? +zabawa o wyrażaniu emocji. 

 

10:30-11:30 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -warsztaty: budowanie makiety farmy 

 -dojenie (prawie)prawdziwej krowy! 

11:30-12:30 WARSZTATY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

12:30-13:00 OBIAD 

13:00-15:00 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -zbieranie jajek na czas! 

-eksperymenty z mlekiem w roli głównej 

-co jedzą i gdzie mieszkają i co nam dają zwierzęta gospodarskie- zabawy 

ruchowe 

-sensoryczna farma- szpinakolina, łąka pełna kwiatów, kakaowe błoto, pole 

kukurydzy (może być brudno- wskazane ubrania na zmianę!) 

15:00-16:00 ZABAWY INTEGRACYJNE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIĄTEK- PUPILE DOMOWE 
8:00-9:30 ZABAWY INTEGRACYJNE 

9:30-10:00 ŚNIADANIE 

10:00-10:30 POGADANKA WPROWADZAJĄCA W TEMAT DNIA 

-ciekawostki na temat zwierząt domowych: 

Czy wiecie, że chomiki zapamiętują drogę w labiryncie? +zabawa obrazująca. 



Czy wiecie, psy potrafią zrozumieć 100 słów i gestów? +tworzenie szyfru 

gestów 

10:30-12:30 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -warsztaty: wykonujemy szarpak dla psa 

-sprzątanie po pupilach to nasz obowiązek! Edukacja w formie zabawy. 

-ekologia- jakie ekologiczne produkty można używać przy opiece nad 

pupilami? 

12:30-13:00 OBIAD 

13:00-15:00 ZAJĘCIA TEMATYCZNE: 

 -zwierzęta też czują- zabawy o emocjach 

 -praca plastyczna z talerzyka papierowego: mój pupil 

 -zabawy sensoryczne  

15:00-16:00 ZABAWY INTEGRACYJNE 

 

 


